
Vitamini, minerali in ostale snovi 

Aktivne snovi na 100 g na porcijo (5,6 g) % PDV¹ (na 
porcijo) 

Niacin (B3) 285,7 mg NE 16 mg NE 100 % 

Vitamin B6 25 mg 1,4 mg 100 % 

Vitamin B12 53,6 µg 3 µg 120 % 

Vitamin D3 535,7 µg 30 µg 600 % 

Mangan 17,9 mg 1 mg 50 % 

Izvleček cvetov kamilice 1785,7 mg 100 mg — 

Izvleček korenine ginsenga 178,6 mg

 

10 mg — 

Izvleček cvetov sivke 178,6 mg 10 mg — 

L-teanin 267,9 mg 15 mg — 

Kofein (dodani) 357,1 mg 20 mg — 

Tavrin 1785,7 mg 100 mg — 

Hranilna deklaracija 

Hranilna vrednost na 100 g na porcijo (5,6 g) 

Energijska vrednost 1833 kJ/435 kcal 101 kJ/24 kcal 

Maščobe 12 g 0,7 g 

- od tega nasičene maščobe 5,6 g 0,3 g 

Ogljikovi hidrati 62 g 3,5 g 

- od tega sladkorji 0 g 0 g 

Vlaknine 52 g 2,9 g 

Beljakovine 18 g 1 g 

Sol < 0,01 g < 0,001 g 
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FITNESS KAVA LUNGO FORTE CREMA
OBOGATENA Z VITAMINI, HRANILNIMI SNOVMI IN MINERALI
DODATNI KOFEIN / TAURIN, KAMILICA, GINSENG / IZVLEČEK 
ZELENEGA ČAJA

INTENZIVNOST 10/14
Neto masa: 56 g (10 x 5,6 g)
OPIS: Mešanica pražene mlete kave z rastlinskimi izvlečki cvetov 
kamilice, korenine ginsenga in cvetov sivke ter listov zelenega čaja, 
obogateno s tavrinom, kofeinom, L-teaninom, vitamini in manganom.
VSEBINA: 10 kapsul s praženo mleto kavo, obogateno z vitamini, 
minerali in hranilnimi izvlečki.
SESTAVINE: mleta pražena kava (arabica, robusta), nikotinamid 
(niacin (B3)), manganov sulfat, izvleček cvetov kamilice (Matricaria 
chamomilla L.), izvleček korenine sibirskega ginsenga (Eleutherococ-
cus senticosus), izvleček cvetov ozkolistne sivke (Lavandula 
angustifolia Mill.), izvleček listov zelenega čaja (Camellia sinensis (L.) 
O. Kuntze) s standardizacijo na 98 % L-teanina, kofein, tavrin, 
maltodekstrin, piridoksin hidroklorid (vitamin B6), holekalciferol 
(vitamin D3), metilkobalamin (vitamin B12).
Vitamina B6 in B12 lahko prispevata k zmanjševanju utrujenosti in 
izčrpanosti. Vitamini B3, B6 in B12 lahko prispevajo k normalni 
energijski presnovi, podpirajo normalno psihološko delovanje ter 
zmanjšujejo utrujenost in izčrpanost.

Pakirano v zaščitni atmosferi.
Kapsule La Natura Lifestyle so primerne za aparate Nespresso®* 
in La Natura Lifestyle.

NAMEN UPORABE: Priprava napitka v aparatu za kapsule. Skodelico 
postavite pod izliv aparata. Vstavite kapsulo in pritisnite gumb za želeno 
količino napitka.
Shranjevanje: Hraniti v hladnem in suhem prostoru, zunaj dosega 
otrok. Uporabno najmanj do konca: glej datum na embalaži.
UPORABA: Priporočena dnevna količina: 2–3 kapsule.
Opozorilo: Ni priporočljivo za osebe, občutljive na katerokoli sestavino. 
Izdelek ni namenjen otrokom, nosečnicam in doječim materam. Hraniti 
zunaj dosega majhnih otrok. Uravnotežena in raznolika prehrana ter 
zdrav način življenja sta pomembna za vaše zdravje.
ZDRUŽLJIVOST: Združljivo z običajnimi aparati Nespresso®*.
PROIZVAJALEC: Functional Food Grono GmbH, Zona Signu 279, 
6537 Grono, Švica.

*Ta blagovna znamka pripada tretjim osebam, ki niso na noben način 
povezane s podjetjema La Natura Lifestyle Deutschland AG in 
Functional Food Grono GmbH. Vse pravice pridržane.
Država porekla kave: zunaj EU.


